ECOLE NOTRE DAME DES CARMES
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HORS D'CEUVRE Salade basque Salade de riz C(-)nc.ombre Carottes rapées
vinaigrette
Cordon bleu de Paupiette de veau Boeuf braisé sauce .
. N . Brandade de poisson
volaille sauce forestiere bourguignonne
PLAT CHAUD
ET GARNITURES
Petits pois carottes Haricots beurre Riz
DESSERT Yaourt arGmatisé Compote de pommes Fruit frais Géateau au yaourt

Produit de saison

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison g M ]: A M ’

LE CHEF
ET SON EQUIPE

Produit local -
Le fromage blanc, le yaourt sucré, le yaourt aromatisé : = k

Laita, Ploudaniel ou la Ferme de Ker Ar Beleg

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPETIT !

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : NDCBREST

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



